
 

 

 
 
 

Estudiante de doctorado 
Colectivo de Salud Mental Juvenil 

Resumen del puesto 
Buscamos un/a candidato/a altamente motivado/a y dinámico/a para cursar un doctorado en Salud Mental en 
la Universidad McGill, a partir de enero de 2026, como parte de un proyecto de investigación internacional con 
sede en Colombia, en colaboración con la Universidad EAFIT (Medellín). 
 
El proyecto de investigación, apoyado por el Colectivo de Salud Mental Juvenil, se centra en la investigación 
participativa con jóvenes en la intersección de la salud mental, el diseño urbano y la ciencia ciudadana. Esta 
emocionante oportunidad implica el codiseño y la evaluación de intervenciones urbanas comunitarias para 
promover la salud mental juvenil, en estrecha colaboración con jóvenes y actores locales. El proyecto utilizará 
métodos de recopilación de datos en tiempo real a través de plataformas de ciencia ciudadana y tendra 
enfoques participativos, interdisciplinarios y orientados a la equidad. 
 
El/la candidato/a que solicite este puesto debe ser ciudadano/a canadiense o residente permanente; se 
requiere fluidez en español e inglés (hablado y escrito) y tener una maestría en un campo relevante (por 
ejemplo, salud pública, epidemiología, salud global, geografía de la salud, psicología, sociología, planificación 
urbana / diseño, salud digital o campo relacionado); y cumple con los requisitos de admisión al programa de 
Doctorado en Salud Mental de la Universidad McGill. (https://www.mcgill.ca/psychiatry/education/graduate-
program/prospective-students/phd-mental-health/eligibility). Un estipendio garantizado según las 
regulaciones de McGill (https://www.mcgill.ca/psychiatry/education/graduate-program/minimum-funding) 
está disponible y el/la candidato/a seleccionado/a recibirá apoyo para solicitar becas de doctorado competitive 
con: Canadian Institutes of Health Research (CIHR)/ Social Sciences and Humanities Research Council (SSHRC) 
or Fonds de recherche du Québec – Santé (FRQS) / Fonds de recherche du Québec – Société et culture (FRQSC). 
Consulte los detalles y plazos de solicitud de financiación en los sitios web de cada una de estas agencias de 
financiación. 
 
El/La estudiante de doctorado tendrá la oportunidad de colaborar estrechamente con los equipos del Colectivo 
y la Universidad EAFIT en un proyecto interdisciplinario que conecta la participación y el bienestar juvenil, las 
ciudades, el diseño urbano y la ciencia ciudadana; desarrollarse como investigador/a en salud mental juvenil 
interdisciplinaria y participativa; y fortalecer sus habilidades de traducción de conocimientos y comunicación. 
Dado que este proyecto de investigación se vincula con una red más amplia del Colectivo y la Universidad 
EAFIT, el/la estudiante de doctorado también tendrá acceso a numerosas oportunidades de networking 
nacionales e internacionales. 
 
Descripción de las tareas 
 
El/La estudiante de doctorado será supervisado/a por Srividya Iyer, doctora en el Centro de Investigación del 
Hospital Douglas (afiliado a la Universidad McGill) de Quebec, y trabajará en estrecha colaboración con los 
equipos universitarios del Colectivo y EAFIT para: 
 

• Contribuir a la conceptualización, el diseño y la implementación del proyecto de investigación. 

https://www.mcgill.ca/psychiatry/education/graduate-program/prospective-students/phd-mental-health/eligibility
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• Codesarrollar e implementar métodos participativos para involucrar a jóvenes y miembros de la 
comunidad. 
• Apoyar la recopilación y el análisis de datos utilizando métodos cuantitativos y cualitativos. 
• Colaborar en la recopilación y visualización de datos en tiempo real utilizando plataformas de ciencia 
ciudadana. 
• Contribuir a la traducción del conocimiento, la redacción científica y la difusión de la investigación. 
• Participar en becas colaborativas y en el desarrollo de relaciones con actores comunitarios en 
Medellín. 
• Apoyar la elaboración de solicitudes de subvenciones y propuestas de becas doctorales. 
• Viajar a Colombia para realizar trabajo de campo, formación y colaboración. 
• Participar en las actividades de YMHC y EAFIT. 

 
Requisitos y experiencia 

• Máster en salud pública, epidemiología, salud global, geografía de la salud, psicología, sociología, 
urbanismo/diseño, salud digital o un campo afín. 
• Interés demostrado en la investigación sobre salud mental juvenil, ciudades y/o diseño urbano. 
• Experiencia trabajando con jóvenes o gran interés en adquirirla. 
• Se valora la experiencia en investigación participativa y/o con compromiso comunitario. 

 
Experiencias requeridas 

• Experiencia en investigación con enfoques participativos, de métodos mixtos o comunitarios. 
• Se requiere fluidez en español e inglés (hablado y escrito). Se valorará el dominio del francés. 
• Sólidas habilidades de redacción (tanto académicas como de cara a la comunidad). 
• Familiaridad con software de análisis cualitativo o cuantitativo (p. ej., NVivo, R, SPSS, ATLAS.ti, etc.). 
• Excelentes habilidades de comunicación interpersonal e intercultural. 
• Se valorará la experiencia trabajando en entornos colaborativos e interdisciplinarios. 

 
Habilidades requeridas: 

• Capacidad para colaborar con jóvenes, comunidades y organizaciones locales. 
• Sensibilidad hacia la equidad, la inclusión y la relevancia cultural en la investigación en salud mental. 
• Compromiso con la coproducción de conocimiento y la toma de decisiones compartida. 
• Disponibilidad para viajar internacionalmente (a Colombia) para realizar actividades de investigación. 
• Capacidad para trabajar en equipo en un entorno interdisciplinario. 
• Capacidad para trabajar de forma independiente y cumplir con los plazos. 

 
Lugar de trabajo 

• Se trabajará en el Centro de Investigación Douglas, Montreal, con trabajo de campo en Medellín, 
Colombia. 
• Se puede negociar un modelo de trabajo híbrido. 

 
¿Se requiere viajar por motivos de trabajo? 
Se requiere viajar a Medellín, Colombia, para trabajar con los socios del proyecto y, posiblemente, para 
participar en reuniones y conferencias de investigación nacionales e internacionales.  
 



 

 

Horario de trabajo y duración 
• Estudiante de doctorado a tiempo completo (equivalente a 35 horas semanales) 
• Duración: Cuatro años (financiado, sujeto a progreso satisfactorio y disponibilidad de fondos) 
• Flexibilidad horaria según los horarios de trabajo de campo 
• Fecha de inicio: Enero de 2026 
 

Estipendio 
• Estipendio de doctorado garantizado según la normativa de la Universidad McGill 
• Fondos adicionales para viajes de campo y congresos 
 

Cómo postularse 
Envíe su solicitud por correo electrónico a Navdeep.kaur.comtl@ssss.gouv.qc.ca antes de la fecha límite de 
postulación (20 de agosto de 2025) con el asunto: “Solicitud de Doctorado – Proyecto de Salud Mental Juvenil 
en Colombia”. Incluya la siguiente información en un solo PDF: 

• Carta de presentación que describa sus intereses de investigación y experiencia que se alineen con 
este puesto 
• Currículum vítae 
• Expediente académico (se aceptan expedientes académicos no oficiales inicialmente) 
• Nombres e información de contacto de 2 o 3 referencias académicas 
 

Fecha límite para postularse: 
20 de agosto de 2025 
 
Agradecemos a todos los solicitantes su interés; sin embargo, solo se contactará a candidatos/as 
seleccionados/as para una entrevista. La Universidad McGill se compromete a promover un entorno laboral 
equitativo, accesible e inclusivo. Durante el proceso de reclutamiento, si necesita adaptaciones, comuníquese 
de manera confidencial con Navdeep.kaur.comtl@ssss.gouv.qc.ca para hacer los arreglos apropiados. 
 
 
 
 
 
 
La Universidad McGill y el Centro de Investigación Douglas se encuentran en un territorio que desde hace mucho 

tiempo ha servido como lugar de encuentro e intercambio entre pueblos Indígenas, incluyendo a los 
Kanien’kehá:ka de la Confederación Haudenosaunee, los hurones/wendat, los abenaki y los anishinaabeg. 

Reconocemos y respetamos a los Kanien’kehá:ka como custodios tradicionales de las tierras y aguas donde nos 
reunimos hoy. Hoy, Tiohtià:ke/Montréal alberga una población diversa de pueblos indígenas y otros pueblos. 

Respetamos los vínculos continuos con el pasado, el presente y el futuro en nuestras relaciones continuas con los 
pueblos indígenas y otros pueblos de Montreal y de todo el país. 
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